
 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙA 

Επώνυμο Ουζουνηλία 

Όνομα Ελένη 

Πατρώνυμο Παύλος 

Ημερομηνία Γέννησης 16/10/1987 

Τόπος Γέννησης Δράμα 

Υπηκοότητα Ελληνική 

ΟΙκογενεΙακή κατάσταση Έγγαμη 
 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 
 

E-mail  eleni.ouzounilia@yahoo.gr 

ΔΙεύθυνση κατοΙκίας Θεαγένους Χαρίση 30 

Πόλη  Θεσσαλονίκη 

Τ.Κ. 54639 

Τηλέφωνο οΙκείας 2311213818 

ΚΙΝητό τηλέφωνο 6974515155 

 

ΣΠΟΥΔΕΣ – ΠΤΥΧΙΑ 
 

10/2022- 06/2024              ΠΜΣ «Κοινωνική Προληπτική Ιατρική και Ποιότητα στη 

Φροντίδα Υγείας»,  Ειδίκευση: Πρόληψη και Δημόσια Υγεία 

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

 

03/2006- 5/ 2010  Πτυχίο στο τμήμα Επισκεπτών και Επισκεπτριών Υγείας (7,85)  

Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, ΤΕΙ - ΑΘΗΝΑΣ 

 

15/ 06/ 2010 Άδεια ασκήσεως Επαγγέλματος Επισκέπτριας Υγείας 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 
 

Αγγλικά : EDEXCEL Pearson Test of English General LEVEL 3  12/2009 

 

ΓΝΩΣΕΙΣ Η/Υ 
 

Λειτουργικό Σύστημα: WINDOWS, WORD, EXCEL, INTERNET, POWER POINT, 

ACCESS, (Κάτοχος ICT INTERMEDIATE) 22/11/2009 

 

ΑΛΛΑ ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ 

⚫ Κωδικός Εισηγητή ΛΑΕΚ: 40348 

⚫ Κάτοχος πιστοποιητικού γνώσης του συστήματος γραφής και ανάγνωσης Τυφλών 

Braille, 09/2019 

⚫ Δίπλωμα οδήγησης Ι.Χ αυτοκινήτου και μηχανής 50 κυβικών 

 

 

 

 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

mailto:eleni.ouzounilia@yahoo.gr


ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ 
 

04/12/2017- Σήμερα 2η ΤΟΜΥ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ 

ΕπΙσκέπτρΙα Υγείας 

⚫ Εμβολιασμοί Ενηλίκων και Ανηλίκων 

⚫ Δράσεις Αγωγής Υγείας στην Κοινότητα 

⚫ Δράσεις Αγωγής Υγείας σε Σχολεία 

⚫ Συμμετοχή στο πρόγραμμα Ελευθερία του Υπουργείου Υγείας 

για την εξάλειψη του Κορονοϊού – Εμβολιαστικό Κέντρο 

 

14/05/2012- 19/02/2016 NATURA PHARM 

Πωλήτρια και promoter φαρμακευτικών προϊόντων 

 

26/02/2011- 31/05/2011 ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ και 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ (ΟΤΕΚ) 

Ωρομίσθια Καθηγήτρια στο μάθημα «Υγιεινής» 

 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ- ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 
 

7/2007-8/2010 ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΔΡΑΜΑΣ 

Νοσηλευτική πρακτική άσκηση με σκοπό την φροντίδα ασθενούς 

κατά την νοσηλεία σε Παθολογική και Χειρουργική κλινική 

 

1/10/2009-31/3/2010 ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΔΡΑΜΑΣ 

Επισκέπτρια Υγείας ( εξάμηνη πρακτική άσκηση) 

Εκπαίδευση στα εξωτερικά τακτικά ιατρεία (παιδιατρικό, 

διαβητολογικό, γυναικολογικό, πνευμονολογικό, καρδιολογικό) 

με ιδιαίτερη έμφαση στους εμβολιασμούς και την προληπτική 

ιατρική 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ – ΕΡΕΥΝΑ 
 

Νοέμβριος 2024 Εργασία με την μορφή e-poster και τίτλο: «Υγιής γήρανση 

 και πόλεις φιλικές προς τα άτομα τρίτης ηλικίας: μια ποιοτική 

μελέτη σε ηλικιωμένους κατοίκους της Θεσσαλονίκης» η οποία 

παρουσιάσθηκε στο πλαίσιο του «10ου Πανελλήνιου Συνεδρίου του 

Forum Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής» και απέσπασε το   

3
ο
 Βραβείο Αναρτημένων Ανακοινώσεων 

 

Μάιος 2024  Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία με θέμα: «Υγιής γήρανση 

 και πόλεις φιλικές προς τα άτομα τρίτης ηλικίας: μια ποιοτική 

 μελέτη σε ηλικιωμένους κατοίκους της Θεσσαλονίκης» με βαθμό 9.5 

Μάϊος 2010 Πτυχιακή Εργασία με θέμα: «Υγιεινή και Ασφάλεια των 

Τροφίμων» με βαθμό 8.5 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ - ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ 
 

13 Νοεμβρίου 2024 Σεμινάριο με θέμα: HPV: «Η ηλικία έχει σημασία- Τα οφέλη του 

εμβολιασμού σε αγόρια και κορίτσια» ΠΣΕΥ 
 

1 – 3 Νοεμβρίου 2024 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Forum Δημόσιας Υγείας και 

Κοινωνικής Ιατρικής με θέμα: «Η διασύνδεση της Δημόσιας Υγείας με 
την ολοκληρωμένη φροντίδα υγείας» 



08 Νοεμβρίου 2023 Σεμινάριο με θέμα: «Νεότερα δεδομένα στον εμβολιασμό για την γρίπη 
και τον μηνιγγιτιδόκοκκο» ΠΣΕΥ 

 

15 – 18 Μαρτίου 2023  12ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ 

    Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών Αποτελεσμάτων ΑΠΘ  

  

30 Ιανουαρίου 2023  Σεμινάριο εκπαίδευσης για την Πρόληψη του Καπνίσματος  

SmokefreeGreece 

 

09 Μαΐου 2022 Σεμινάριο εκπαίδευσης Πρώτων Ανταποκρινόμενων σε επείγουσες για 

τη ζωή καταστάσεις στις θεματικές ενότητες: Πρώτες Βοήθειες, 
Απινιδωτές, Τεχνολογία, Διάσωση. 

iSAVElives FIRST RESPONDER EDUCATION 

 

08 Μαΐου 2022 Ημερίδα με θέμα: «Σχεδιασμός, Οργάνωση και Λειτουργία των Τοπικών  
Ομάδων Υγείας» 

     Σωματείο Εργαζομένων ΤΟΜΥ 3
ης

 καΙ 4
ης

 Υ.ΠΕ. 

 
02 Μαρτίου 2019  Ημερίδα με θέμα: «Παιδεία για έναν Κόσμο Χωρίς Κάπνισμα». 

SmokefreeGreece 

 
14 - 15 Μαΐου 2018 Εκπαιδευτικό πρόγραμμα με θέμα: «Εκπαίδευση Στελεχών των ΤΟΜΥ 

στη Διεργασία & Δυναμική των Ομάδων για την Αντιμετώπιση των 

Εξαρτήσεων». ΚΕΘΕΑ 

 

26 – 27 Απριλίου 2018  4η Γιορτή Αγωγής Υγείας με θέμα: «Vaccineland- Εμβολιούπολη». 

    Συμμετοχή με την εργασία «Το πρόσωπο των Συναισθημάτων» 

Κέντρο Υγείας Ευόσμου 

 

03 Μαρτίου 2018 2ο Επιμορφωτικό Σεμινάριο Επισκεπτών Υγείας με θέμα: «Το βιβλίο στη 

ζωή του παιδιού από τους πρώτους μήνες: η συμβολή του Επισκέπτη 

Υγείας».  Σωματείο «Διαβάζοντας Μεγαλώνω» 
 

08 Δεκεμβρίου 2017 Ημερίδα με θέμα: «Άλλος Τρόπος…Γονείς και εκπαιδευτικοί ΜΑΖΙ, 

αναζητούμε, ερευνούμε έναν άλλο τρόπο για την εκπαίδευση».  
Κέντρο Αγωγής Υγείας του Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο» 

 

23 - 24 Μαΐου 2008  5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φαρμακολογίας Πανεπιστήμιο Αθηνών 
 

 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

 

▪ Διάβασμα βιβλίων προσωπικής ανάπτυξης 

▪ Παρακολούθηση σεμιναρίων και ημερίδων με στόχο την δια βίου μάθηση και 

την γνώση των νέων δεδομένων με σκοπό την αύξηση της απόδοσης και της 

εμπεριστατωμένης άποψης κατά την εργασία 

▪ Ηθοποιός στο Studio Παράθλαση από το 2022 

 

ΣΥΣΤΑΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΟΛΕΣ 

 

Διαθέσιμες εφόσον ζητηθούν 


