
Αγάπη Κυρίτση. Επισκέπτρια υγείας.  (Διαθέτω Μεταπτυχιακό τίτλο στη Δημόσια Υγεία) 

 

Συντονίστρια του Δικτύου Αγωγής Υγείας της 2ης ΥΠΕ Πειραιώς και Αιγαίου  

 

Μέλος του ΔΣ και του Πειθαρχικού συμβουλίου του ΠΣΕΥ/ΝΠΔΔ  

Πρ. Ακαδημαική Υπότροφος ΠΑΔΑ 

 

Εργασιακή προϋπηρεσία ως Eπισκέπτρια Υγείας σε διάφορους φορείς με ποικιλία 

αντικειμένων :  

1) Διδακτική προϋπηρεσία στην Τριτοβάθμια εκπαίδευση. ΤΕΙ Αθήνας, ΠΑΔΑ, Δημόσια-

Ιδιωτικά ΙΕΚ για περισσότερο από 10χρ. Σε θέματα σχετικά με τα «Προγράμματα Αγωγής 

Υγείας» την «Πρόληψη & Προαγωγή της υγείας στο Σχολικό Περιβάλλον», «Υγιεινή και 

ασφάλειας της εργασίας», «Μεθοδολογία Έρευνας», «Πρόληψη & Προαγωγή Υγείας στην 

κοινότητα» «Αποκατάσταση Χρονίως Πασχόντων», «Βασικά στοιχεία Υγιεινής»,«Πρώτες 

Βοήθειες». 

Eισηγήτρια Πτυχιακών εργασιών του τμήματος Επισκεπτών & Επισκεπτριών υγείας σε θέματα 

σχετικά με την Δημόσια Υγεία και την Αγωγή & Προαγωγή Υγείας.   

 

2) ΚΕΕΛΠΝΟ (Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης Νοσημάτων), Εθνικό Αρχείο Νεοπλασιών 

 

3) Υπεύθυνη αγωγής υγείας σε Μ.Κ.Ο. «Κέντρο Συμπαράστασης Παιδιών και Οικογένειας».   

 

4) Επιστημονικός συνεργάτης στην Εταιρεία Ψυχολογικής Υποστήριξης και Θεραπείας 

(Ε.Ψ.Υ.Θ.Ε) στον τομέα της πρόληψης, της ενημέρωσης και της συμβουλευτικής σε θέματα 

Ψυχικής Υγείας. Συντονίστρια συμβουλευτικής ομάδας γονέων & εφήβων με σκοπό την 

ενημέρωση σε θέματα ναρκωτικών και σεξουαλικών μεταδιδόμενων νοσημάτων. 

 

5) Εξωτερικός συνεργάτης σε ιδιωτική εταιρία ΕΞΥΠ, Εισηγήτρια υπηρεσιών εκπαίδευσης, με 

θέμα την παροχή Α’ Βοηθειών.  

 

Έχω συμμετάσχει σε Ελληνικά και Διεθνή συνέδρια σε στρογγυλά τραπέζια. 

Συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό Συνέδριο που έλαβε χώρα στην Βιέννη της Αυστρίας στις 28-29 

Νοεμβρίου 2011 με θέμα «Communicable disease prevention among Roma». Συμμετείχα ως 

εκπρόσωπος του «Κέντρου Συμπαράστασης Παιδιών & Οικογένειας». Με το τέλος του 

συνεδρίου, γράφτηκαν τα πρακτικά με βάση στατιστικά στοιχεία από τα δικά μου και τα 



υπόλοιπα αποτελέσματα των υπόλοιπων συμμετεχόντων από τις άλλες χώρες της 

Ευρωπαϊκής ένωσης.    

 

Συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό Συνέδριο που έλαβε χώρα στο Δουβλίνο της Ιρλανδίας, στις 4-6 

Σεπτεμβρίου 2012 με θέμα «Inform, Protect, Immunise: Engaging Underserved Populations». 

Συμμετοχή στο Ευρωπαικό Συνέδριο που έλαβε χώρα στην Αθήνα, στις 27/11/13 με θέμα 

«Combating Racism through Inclusion» (Kαταπολέμηση του ρατσισμού μέσω της 

ενσωμάτωσης). Στρογγυλό τραπέζι.  

 

Πρόσκληση και συμμετοχή σε Ευρωπαϊκή έρευνα. 

EUROPEAN COMISSION, EXECUTIVE AGENCY FOR HEALTH AND CONSUMERS, “Report 

on the health status of the Roma population in the EU and the monitoring of data collection in 

the area of Roma health in Member States”. 07 February 2013.  

 

Ανακοίνωση στο  Ευρωπαϊκό συνέδριο του ECDC, που έλαβε χώρα στις 4-6 Σεπτεμβίου 2012 

στο Δουβλίνο της Ιρλανδίας με θέμα «Inform, Protect, Immunise: Engaging Underserved 

Populations». Θέμα ανακοίνωσης «Improvement of immunization status of Roma children after 

three years of Health Promotion and Health Education Program» 

 

Ανακοίνωση στο  Ευρωπαϊκό συνέδριο του ECDC, που έλαβε χώρα στις 4-6 Σεπτεμβίου 2012 

στο Δουβλίνο της Ιρλανδίας με θέμα «Inform, Protect, Immunise: Engaging Underserved 

Populations». Θέμα ανακοίνωσης «Actions of Support Center for Children & Family: Ways to 

approach Roma population, aiming ay improving their health status and quality of life» 

 

 

ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ  

 

Ομιλήτρια στα Πανελλήνια Συνέδρια του ΠΣΕΥ……… 

 

Συνεργασία με το Υπουργείο Υγείας, εκπαίδευση του κοινού στο πρόγραμμα «ΓΛΑΥΚΗ» για 

την πρόληψη της Ηλικιακής εφύλισης της ωχράς κοιλίδας.  

 

Ομιλήτρια σε 2η ΔΥΠΕ Πειραιώς και Αιγαίου. Ημερίδα Δικτύου Αγωγής Υγείας. «Στηρίζουμε τα 

παιδιά υποστηρίζοντας τους γονείς». Παρέμβαση Προαγωγής Υγείας. Θέμα εισήγησης «Η 

συμβολή των Επισκεπτών Υγείας σε παρεμβάσεις για νέους γονείς. Κατ΄οίκον επισκέψεις, νέες 

προσεγγίσεις». 16/3/23      

 

Ευρωπαϊκό Αναπτυξιακό Πρόγραμμα «Erasmus». Σχεδιασμός, δημιουργία και παρουσίαση 

Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας, για τα δημοτικά σχολεία Κυψέλης και Βαθέος. Δημιουργία 

βιωματικών παιχνιδιών σχετικά με την Διατροφή και τα Μικρόβια.  



 

Ομιλήτρια στην κοινότητα Πέρδικας-Αίγινα. Θέμα εισήγησης «Εμβολιασμοί Ενηλίκων» 

 

Ομιλήτρια στο πρόγραμμα «Από το Α ως το Ω, μια ακαδημία για τους Γονείς». Θέμα εισήγησης 

«Προσέγγιση εφήβου. Διαχείριση του Stress στην εφηβεία.» Ιατρική σχολή Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 12/2/20.  

Ομιλήτρια στην Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, στην Ημερίδα «Γυναίκα & Υγεία, Πρόληψη 

Καρκίνου του μαστού».  Ιούνιος 2015. 

  

Ανακοίνωση στο Μετεκπαιδευτικό Συνέδριο Ταξιδιωτικής, Γεωγραφικής & Τροπικής Ιατρικής, 

15-17 Μαίου 2015. Θέμα ανακοίνωσης «Αναφορά της κατάστασης της υγείας των Ρομά που 

ζούν στο κέντρο της Αθήνας». 

 

Ομιλήτρια στο 24ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS. Αθήνα 23-25 Νοεμβρίου 2012. Ξενοδοχείο 

Divani Caravel. 23/11/12 12.00-13.30 Φροντιστήριο Νοσηλευτών-Σπουδαστών ΣΕΥΠ του ΤΕΙ 

Αθήνας. Προσέγγιση της HIV λοίμωξης από σπουδαστές της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και 

Πρόνοιας (ΣΕΥΠ). Συντονιστές ομάδας: Δ.Χανιώτης, Α.Κυρίτση. 

 

Εθελοντική συμμετοχή στη Μ.Κ.Ο. «Ανοιχτή Αγκαλιά». Συμμετοχή στις Εκστρατείες 

Προληπτικής Ιατρικής στη Θράκη και τα Δωδεκάνησα, 

Εθελοντική συμμετοχή στο (ΚΕΠΥΕ) Κέντρο Πρόληψης και Υγείας Εφήβων του νοσοκομείου 

ΠΑΙΔΩΝ ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ. 

Εθελοντική συμμετοχή στο 2ο Φεστιβάλ Υγείας του Δήμου Αθηναίων (28/11/2009-1/12/2009), 

αφιερωμένο στο HIV-AIDS. Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των δημοτών της Αθήνας, σε 

θέματα που αφορούν την πρόληψη, την έγκαιρη διάγνωση και την θεραπεία του AIDS.  

 

 

 


