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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΉ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΉ ΕΜΠΕΙΡΊΑ 
 
1998 - σήμερα Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας (ΠΟΥ), Οργανισμός των Ηνωμένων Εθνών 
 

●​ Πρόεδρος της Συμβουλευτικής Επιτροπής του ΠΟΥ για το Ευρωπαϊκό Δίκτυο Υγιών Πόλεων (2013-2023) 
o Συμμετοχή στην χάραξη και τον Σχεδιασμό της πολιτικής των Υγιών Πόλεων. 
o Σχεδιασμός και οργάνωση  συναντήσεων εργασίας  
o Σχεδιασμός και οργάνωση διεθνών συνεδρίων 
o Παροχή συμβουλών σχετικά με αναπτυξιακά έργα που χρηματοδοτούνται από την Ευρώπη 

●​ Υποστήριξη της γραμματείας του ΠΟΥ για τις υγιείς πόλεις (2013-2014) 
o​ Συμβολή στην ανάλυση των αιτήσεων για τη Φάση VI 
o​ Υποστήριξη της αξιολόγησης της Φάσης V των Εθνικών Δικτύων και των εργασιών της 

συμβουλευτικής επιτροπής των Εθνικών Δικτύων ως πρόεδρος 
●​ Υποστήριξη της διοργάνωσης του Διεθνούς Συνεδρίου για τις υγιείς πόλεις το 2014 
●​ Προσωρινός τεχνικός σύμβουλος για τον ΠΟΥ.  

o​ Αποστολές στη Βοσνία - Ερζεγοβίνη, τη Σερβία, την Αλβανία, την Κύπρο. 
o​ Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής και της Οργανωτικής Επιτροπής στο 1ο Διεθνές Συνέδριο Υγιών 

Πόλεων στην Αθήνα το 1998 
o​ Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής και της Οργανωτικής Επιτροπής στο  Διεθνές Συνέδριο Υγιών 

Πόλεων στην Αθήνα το 2014. 
o​ Προσωρινός Τεχνικός Σύμβουλος για τον WHO-EMRO.  

 

11/2011 - σήμερα Ελληνικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων,  
 

●​ Συντονίστρια του Ελληνικού Δικτύου Υγιών Πόλεων – Ελλάδα 
 

o​ Συντονισμός των συμμετεχόντων Δήμων για την εφαρμογή του προγράμματος Υγιείς Πόλεις 
o​ Εκπροσώπηση του Δικτύου στον ΠΟΥ 
o     Υπεύθυνη για την εφαρμογή των στρατηγικών, πολιτικών και πρακτικών του ΠΟΥ από το Δίκτυο 
o​ Συντονισμός όλων των ομάδων εργασίας στην Επιστημονική Επιτροπή του Δικτύου  
o     Σχεδιασμός και οργάνωση  συναντήσεων εργασίας και εργαστηρίων 

  o    Παρακολούθηση και αξιολόγηση της εφαρμογής του προγράμματος από όλες τις πόλεις 
o​ Υπεύθυνη πιστοποίησης του Δικτύου 
o​ Επικεφαλής της ομάδας που διεξάγει και συντάσσει τα προφίλ υγείας των Δήμων-Μελών και υπεύθυνος 

για την τελική έκδοση. 
 

05/2010 -11/2011 Ελληνικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων 
 

●​ Εθνική Συντονιστρια και Γενική  Διευθύντρια του Ελληνικού Δικτύου Υγιών Πόλεων  
 

o Συντονισμός του Εθνικού Ελληνικού Δικτύου Υγιών Πόλεων για την εφαρμογή του διεθνούς 
προγράμματος Υγιών Πόλεων. 

o Αναδιοργάνωση του Δικτύου.  
 

1993- 2010. Ελληνικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων  
 

  o    Εργασία για την ίδρυση του Δικτύου στην Ελλάδα,  
o​ μέλος στην εκτελεστική γραμματεία,  
o​ εκλεγμένο μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου  
o​ μέλος όλων των ομάδων εργασίας,  
o​ εκπροσώπιση του Δικτύου σε Διεθνείς Συναντήσεις,. 
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09/1982 -05/2010​ 09/1982 -05/2010 Δήμος Αθηναίων 
 

●​ Συντονιστής του Προγράμματος Υγιών Πόλεων για την πόλη της Αθήνας (1994 - 05/2010) 
 

o Πρότεινε την εφαρμογή του Προγράμματος Υγιών Πόλεων στο δημοτικό συμβούλιο. 
o Ίδρυσε και διηύθυνε το γραφείο του προγράμματος Υγιείς Πόλεις Αθήνα 
o Σχεδίασε, οργάνωσε και επέβλεψε την εφαρμογή του προγράμματος από την πόλη της Αθήνας 
o Διαχειρίστηκε και οργάνωσε σειρά ερευνών, συνεδρίων, κοινωνικών σχεδίωνo . 

o​ Εργάσθηκε για την μελέτη  του προφίλ υγείας της πόλης της Αθήνας  
o Εκπροσώπησε την πόλη της Αθήνας στον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας 
 

●​ Προϊσταμένη του Τμήματος Δεικτών και Ποιότητας Ζωής (2004-2010) 
 

●​ Προϊσταμένη του Γραφείου Ισότητας (06/1994 - 12/2004) 
 

o    Ίδρυσε και διηύθυνε το Γραφείο Ισότητας για τον Δήμο Αθηναίων 
o     Δημιούργησε τον ξενώνα για κακοποιημένες γυναίκες,  
o     Συμμετοχή στον σχεδιασμό και την αναδιοργάνωση του Τομέα Κοινωνικής Πολιτικής και Υγείας καθώς και με την 

δημιουργία Γραφείων για εξαρτημένους, για άτομα με αναπηρία και για άστεγους 
o      Υπεύθυνη για τον σχεδιασμό και την οργάνωση 22  προγραμμάτων του Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Ταμείου για τον 

Δήμο Αθηναίων 
 

●​ Προϊσταμένη των Τμημάτων Κοινωνικής Υπηρεσίας και του Τμήματος  Κέντρων Νεότητας και Πολιτιστικών 
Κέντρων στον Οργανισμό Νεολαίας και Αθλητισμού του Δήμου Αθηναίων. (1988-1991)  
 

●​ Προϊσταμένη του Συμβουλευτικού Κέντρου της 2ου Δημοτικού Διαμερίσματος στην Αθήνα (1983-1987) 
 

●​ Υπεύθυνη του Πολιτιστικού Κέντρου στο 2ο Διαμέρισμα στην Αθήνα, έρευνα για τις ανάγκες των νέων, 
εργασία για τη δημιουργία της Κοινωνικής Υπηρεσίας και των Συμβουλευτικών Κέντρων για τις 
Οικογένειες.(1982-1983) 

 

 
 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 
1982 - 06/1986 Παντειο Πανεπιστημιο Πολιτικων και Κοινωνικων Επιστημων. Πτυχίο Κοινωνιολογίας  
  
09/1978 - 06/1982 Τεχνολογικο Εκπαιδευτικό Ιδρυμα  Κρητης, Ηρακλειο. Πτυχίο Κοινωνικής Εργασίας  
 
1988- 1991  Υ/Δ στο Πάντειο Πανεπιστήμιο Πολιτικών και Κοινωνικών Επιστημών. (Μέλος της Ομάδας έρευνας για 

τις χωροταξικές προϋποθέσεις και την λειτουργία των ΚΑ.Π.Η.) 
​   
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