
ΒΙΟγραφΙκό Σημείωμα 

 Μπαλτάς Γεώργιος – Μιχαήλ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 
 
Δεκέμβριος 2020 – Σήμερα Επισκέπτης Υγείας 

Όμιλος εταιριών GEP –Τμήμα Επαγγελματικής Υγείας 

 
Απρίλιος 2019 – Δεκέμβριος 2020 Βοηθός Νοσηλευτής 

Ιδιωτικός τομέας – Στέγη υποστηριζόμενης 
διαβίωσης Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες 

 
 

Απρίλιος – Ιούνιος 2019 Πρακτικά Ασκούμενος Επισκέπτης Υγείας 

Μονάδα Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής 

Παιδιατρικό Νοσοκομείο Αθηνών Η Αγία Σοφία 

 
 
 
Μάιος – Οκτώβριος 2018 Πρακτικά Ασκούμενος Επισκέπτης Υγείας 

Metropolitan General Hospital 

Απασχόληση στο Ιατρείο Εργασίας του νοσοκομείου 
 

 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ  

2022 – Σήμερα Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών – Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο 

Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Πρόνοιας 

 

 
2014 – 2019 Πτυχίο Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας (Επισκέπτης Υγείας) 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Τμήμα: Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας 

Κατεύθυνση: Κοινοτικής Υγείας 

 
2011–2014 Πτυχίο Βοηθού Νοσηλευτή 

Επαγγελματικό Λύκειο, Ραφήνα 
 
 
 

 
ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 
Συνέδρια /Ημερίδες 
 

• Οκτωβριος 2023: Συμμετοχή  στο European Resuscitation Council Congress (Βαρκελώνη)  
 

• Αυγουστος 2023 – Σήμερα: Πιστοποιημένος Director (DC) Πρώτων Βοηθειών BLS/AED από το 
European Resuscitation Council 

 

▪ Οκτώβριος 2020 – Αύγουστος 2023: Πιστοποιημένος εκπαιδευτής (CDC) Πρώτων Βοηθειών 
BLS/AED από το European Resuscitation Council 

 

▪ Μάρτιος 2019: Ημερίδα Πρόληψης και Προαγωγής Ψυχικής Υγείας στην κοινότητα 

 

▪ Νοέμβριος 2018: 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σχολικής Αγωγής Υγείας 

 

▪ Νοέμβριος 2017: Σύγχρονες Πολιτικές Πρόληψης του καρκίνου 



 

▪ Οκτώβριος 2017: 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επισκεπτών Υγείας 

 

▪ Μάρτιος 2016: 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας & Υπηρεσιών Υγείας 
<< Δημόσια Υγεία και Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας – Κοινοί Στόχοι >> 

 

▪ Οκτώβριος 2016: Πρώτες Βοήθειες Ψυχικής Υγείας 

 

▪ Οκτώβριος 2016: Διατροφικές παρεμβάσεις στην πρόληψη και αντιμετώπιση των 
καρδιομεταβολικών παραγόντων κινδύνου 

 

▪ Οκτώβριος 2015: 18η Ετήσια Διημερίδα – Μετεκπαιδευτικού Μαθήματος <<Καρκίνος Μαστού>> 

 

▪ Μέλος Εθελοντικής Ομάδας Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρίας  
 

▪ Εθελοντής διασώστης Πρώτων βοηθειών σε event  
 
 


